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Lenk- und Ruhezeiten in der Praxis – das Buch für Fahrer

München, November 2009. 
Der Verlag Heinrich Vogel in München hat ein Buch zum Thema Lenk- und Ruhezeiten veröffentlicht, das sich an Fahrer und Unternehmer richtet. Das komplexe Thema wird verständlich erläutert und mit Hilfe zahlreicher farbiger Fotos illustriert.

Das OLG Hamm hatte im Dezember 2008 entschieden (Az.: 9 U 20/08), dass der Transportunternehmer haftet, wenn er die Kenntnisse seiner Fahrer hinsichtlich der einzuhaltenden Lenk- und Ruhezeiten nicht überprüft hat. Das Handbuch „Lenk- und Ruhezeiten in der Praxis“ ist eine geeignete und zugleich kostengünstige Möglichkeit, das Fahrpersonal zu informieren und damit der gesetzlichen Unterweisungspflicht nachzukommen.

Während sich die meisten erschienenen Werke zum Thema Lenk- und Ruhezeiten eng an den Gesetzestext halten und diesen kommentieren, bietet das durchgehend farbig gestaltete Buch mit seinen zahlreichen Fotos, Schautafeln und Tabellen einen leichten Einstieg für Fahrer und Unternehmer und eine praktische Hilfe für den Arbeitsalltag.
Über den Autor:

Thomas Fritz ist Polizeihauptkommissar in Esslingen und Leiter der Sonderkontrollgruppe "Bus" in Baden-Württemberg. Er ist Dozent an der Polizeiakademie und Schulungsleiter für EU-BKF-Aus- und Weiterbildung.
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